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首先先恭喜大家有機會去土耳其這個非常奇妙的國家體驗一整年囉！ 

這一年因為有幫大家辦過機票和簽證部分，所以把細節跟大家說一下囉！ 

 

◎機票 

大家記得個原則「機票越早訂越便宜」就對了(國內班機也一樣)！我們這次訂的

是新航的年票，跟其他航空不一樣的是，新航回程機票可以無限次改期，相對比

較彈性，也不用被罰錢！至於日期，建議安大九月初比較好，我們當時不知道安

大宿舍入住日是 9/1，想說提早去(8/25)可以適應一下，不過因為安大其實校區分

得很散，初來乍到的忐忑，後來好不容易搬到了臨時宿舍，可以說是我在土國的

第一次震撼經驗，是也蠻刺激的拉！金展旅行社李名媛小姐(Myna)人蠻 nice 的，

只要先禮貌地打電話問是否提供幾天班機給你選擇，確定之後都用 e-mail 聯絡就

行囉！ 

聯絡資料： 

金展旅行社  李名媛小姐 

(02)2775-1138 

myna@goldtravel.com.tw 

地址 : 106 台北市忠孝東路四段 142 號 5 樓 505 室(捷運忠孝敦化站 5 號出口) 

<國際學生證也可以在這一起辦唷！> 

 

◎簽證 

因為交換生們都住在台灣東南西北，建議台北人可以熱心點幫大家一起辦會比較

快！辦簽證之前可以先打電話去「駐台北土耳其貿易辦事處」說你要辦簽證，因

為其沒有網站，所以索取申請表格有兩種方式，一種直接去拿或請他們傳真給

你，表格填寫請全英文，共備齊簽證用照片(三月內喔！)、護照正影本、交換大

學邀請函、申請表格(可致電求傳真)及費用$1485，一起送去世貿大樓後面那棟超

高的大樓裡，大約三天後就可以拿到囉！$1485 為單次入境簽,須於入境後三十天

後辦理居留證，影印備份。 

 

◎提款卡 

其實除了提款卡後有「cirrus」標示之外，有「PLUS」標示的也可以國際提款唷！

像我辦的華南銀行就是，而且到了土國提錢後才發現，華南銀行提錢不用手續

費，後來我就都用這張卡提錢，而且也免了一次要領一整個月的錢，身懷鉅款的

風險。記得在台灣辦卡時先跟行員說好是要晶片磁條卡，並設好「四碼」密碼喔！ 

 

◎行李 

建議行李箱從台灣帶「一大一小」出國剛剛好，小行李箱 as登機箱 for旅行很



方便，在台灣買也較便宜，「後火車站太原路」有蠻多家專賣行李箱的店家，可

以比一比價。飛機托運行李限重 25公斤， 記得登機隨身行李不可帶超過 100ml

的液體喔！ 

因為土國氣候跟台灣不太一樣，又乾也會下雪，但室內有暖氣，所以建議衛生衣

不用戴太多，個人推薦紅外線絲襪材質衛生衣，加上圍巾帽子(口罩)，又輕又保

暖，零度冬天不算甚麼拉~防滑登山靴、滋潤乳液(losyon)洗面乳保養品(如化妝

水 tonik)、筆記本、牙膏、衛生之類消耗品建議到土國買就可，因為這些東西

在土國都有，價格也不會太誇張。只有文具(筆)們還是在台灣準備比較好，好用

又便宜！盥洗旅行組可以準備一小包~ 

 

◎食 

由於本人屬超適應土食類人，幾乎沒拉過肚子那一種，建議大家多給自己第一次

的經驗，試試沒吃過的口味，有驚喜很好玩~不過腸胃不太好的還是準備一下藥

比較保險~其實各地口味都還蠻特別的，色香味都是不一樣的體驗，土國地大物

博，蔬菜水果超便宜，還有一些台灣沒有的品種，例如酸酸綠蘋果或杏桃等。其

實唯一思念就是 taptaze的魚其他都還好，連米都有！用當地食材變出奇特的料

理，挺有趣的！若要請家人捧油從台灣寄食物來的話，可以多寄一些乾貨(如香

菇等)，薑可以不用，這裡有~ 

 

◎住 

土人是講求「視野上的」愛乾淨，就是看的到的地方要聞到濃濃的清潔劑味才算

乾淨！因為乾燥，房間不會有濕氣味，但容易積塵，宿舍每個月都會換床單~有

冰箱還有廚房，廁所和浴室是分離的。在外租房子的話，幾個同學一起合租較划

算，討論比價看房是很特別的經驗！ 

 

◎通訊電器 

轉接插頭可多準備幾個，手機要注意鎖卡問題，到安大找阿布時記得一起問無線

網路帳號密碼的問題(kablosuz internet 密碼 şifre)，一般有提供無線上網的

kafe也不錯，大推 Ö zsüt！ 

 

◎育 

安大課-先到文史地學院找老師拿選課單，再到公佈欄找屬意的課找老師說明一

下你的來意，就可以跟同學一樣一起上課、考試囉！ 

TÖ MER-先到 kızılay 考分級考，然後盡量別分到同一班，比較不會互相依賴~ 

 

◎樂 

只要有空就多玩囉~國內國外都是，平常周休二日可以偷個周五的下午坐客運去

附近城市走一走，有大假時存點錢就可以去遠一點囉！有認識的國外朋友也可以

請他們帶著去他們國家看看，像我們班上剛好有伊朗捧油，就超衝地這樣辦好簽

證，然後去伊朗晃了一個禮拜多呢！ 



 

◎醫療 

由於土國的醫療設施跟台灣太不一樣，還是建議大家帶些常用藥品照顧好自已，

別太相信土醫院拉~~ 

 

◎旅遊 

國內班機推薦 Anadolujet，客運推薦 Nilufer，可以事先刷卡付現，還可以網上

ckeck-in喔！我跟 Efe和小白有去敘利亞、約旦和伊朗玩耍，有興趣的再找我

們問吧！ 

 

◎kargo 

就是一般開到很晚(Ulus那很大一間甚至開到晚上八點的樣子)的 PPT，抽號碼牌

後到櫃檯問：「Kargo gönderebilir miyim?」然後櫃員就會給你很厚的單子(六聯)，

而且一定要寫透到六層喔！手會痠死！記得先不用封裝，因為他會打開來檢查，

還有不能寄液體喔！ 

 

◎小禮物筷子、春聯、中國結飾、食物(像是脆餅鱈魚香絲輕輕巧巧地不要豬肉

囉~尊重他們的文化呀) 

還記在我腦中大概就是這些了~ 

假如還有什麼問題或有任何心事都可找我啦~ 

必須拉隨時歡迎你~~ 

Skype:sandyhgbg 

MSN:sandyhgbg@yahoo.com.tw 

Facebook:Büşra Shan Ju Lin 

 


